
 Приложение 1 

 
Плановое профилактическое наблюдение личным врачом-педиатром.  
Плановые осмотры осуществляются в поликлинике 1 раз в 6 месяцев.   
 
Осмотры личного врача-педиатра/дежурного врача-педиатра по медицинским показаниям на 
дому и в поликлинике - без ограничения. 
 
Ребенок с лихорадкой, сыпью, признаками инфекционного заболевания и при состоянии, не 
позволяющем посетить клинику, осматривается на дому.   
 
Выезд врача-педиатра на дом (без ограничения) осуществляется с понедельника по пятницу. 
Помощь на дому оказывается в режиме работы Исполнителя. Заявка на вызов врача-педиатра 
осуществляется с момента начала работы Исполнителя до 14 часов (31 декабря до 12-00). Вызов 
врача на дом и оказание медицинских услуг на дому проводится по медицинским показаниям. 
Выезд врача-педиатра на дом осуществляется согласно графику работы врача в часы работы 
Исполнителя.   
 
Мобильная связь с личным врачом-педиатром и/или дежурным педиатром в часы работы 
Исполнителя. 
      
Диспансеризация в поликлинике однократно за время наблюдения. В объеме: консультация 
оториноларинголога, офтальмолога, травматолога-ортопеда, детского хирурга, невролога, УЗИ 
органов брюшной полости, почек, УЗИ щитовидной железы, эхокардиография, ЭКГ, копрология, 
общий анализ крови, общий анализ мочи. 
 
Консультации врачей-специалистов по медицинским показаниям и назначению личного врача-
педиатра в поликлинике: невролог, офтальмолог, детский хирург, травматолог-ортопед, детский 
эндокринолог, гастроэнтеролог, нефролог, детский уролог, детский гинеколог, аллерголог-
иммунолог, оториноларинголог, детский кардиолог, дерматолог - не более 5 консультаций за время 
наблюдения (дополнительно к диспансеризации).  
 
Инструментальные исследования (ультразвуковые и рентгенологические исследования, 
ЭКГ) проводятся в поликлинике по медицинским показаниям и назначению личного врача-
педиатра не более 4 за время наблюдения (дополнительно к диспансеризации).   
 
Лабораторные диагностика по медицинским показаниям и по назначению личного врача-
педиатра: общий анализ крови, общий анализ мочи, моча по Нечипоренко, копрология, кал на я/г, 
соскоб на э/б, биохимический анализ крови: билирубин прямой, билирубин непрямой, билирубин 
общий, холестерин общий, триглицериды, общий белок, мочевая кислота, мочевина, креатинин, 
АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, панкреатическая амилаза, альбумин, ЛПНП, ЛПВП, ГГТП, 
глюкоза, КФК, ЛДГВ. Взятие анализов проводятся в поликлинике, в объеме: не более 11 
показателей (дополнительно к диспансеризации).  
 
Оформление медицинской документации: ведение амбулаторной карты, карты 
профилактических прививок с выдачей прививочного сертификата, оформление выписок, справок, 
листков нетрудоспособности.  

 
ПРОГРАММА МЕДИЦИНСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ 

                                                       ДЛЯ ДЕТЕЙ от 1 до 7 лет 
                                     ОПТИМА 120 000 руб.* 



 
Скидка 10% на медицинские услуги во всех обособленных подразделениях ООО Медицинский 
центр «НЕБОЛИТ» сверх объёма медицинских услуг по программе наблюдения ребенка и 
родителей во взрослом отделении. 
 
*Стоимость контракта увеличивается с учетом территории обслуживания:  

I территория    120 000 руб.  II территория 125 500 руб. 
                                III территория 138 000 руб.      IV территория 145 000 руб. 
 
Настоящей Программой не предусмотрены и оплачиваются дополнительно:  

1. Выезд педиатра на дом в выходные и праздничные дни; 
2. Прием специалистов по заболеванию (сверх предусмотренного программой); 
3. Вакцинация; 
4. Курсовое лечение, проводимое врачом – физиотерапевтом, ЛОР, гинекологом, психологом, 

логопедом, массаж и т.д.; 
5. Лабораторное и инструментальное обследование при остром и обострении хронического 

заболевания (сверх предусмотренного программой); 
6. Микробиологические исследования (анализ кала на дисбактериоз; анализ  кала на углеводы, 

посев мочи, крови, мазки из зева и носа и пр.).  
7. Аллергологические кожные скарификационные тесты; кровь на IgE-общий, специфические 

аллергические панели; 
8. Иммунологические исследования: сывороточные иммуноглобулины: А, М, G, Е общий, 

иммунограмма;    
9. Иммуно-серологические исследования: хламидии, микоплазмы, уреаплазмы, гарднереллы, 

вирусы герпеса всех типов, ЦМВ, ВЭБ, лямблии, аскариды и тд;  
10. Иммуно-серологические исследования с целью диагностики эпидемиологически значимых 

прививаемых инфекций: коклюш, паракоклюш, корь, краснуха, паротит; 
11. Гормональные исследования; 
12. Биохимические исследования (сверх предусмотренного программой); 
13. Консультация психолога, психиатра, фтизиатра, а также  врачей, имеющих степень КМН, 

ДМН, профессоров; 
14. Все виды хирургической помощи: наложение и снятие швов, наложение гипса и т.д. 
15. Подготовка к плановой госпитализации: лабораторно-инструментальные исследования, 

консультации специалистов не входят в программу; 
16. Инструментальные исследования: ЭГДС, КТ, МРТ, полисомнография, холтеровское 

мониторирование АД, холтеровское мониторирование ЭКГ, ЭЭГ – мониторирование ночное и 
дневное, электроэнцефалография, дуплексное сканирование сосудов, вагиноскопия, денситометрия 
и другие дорогостоящие виды лабораторно-инструментальных исследований; 

17. Все виды косметических услуг, удаление вирусных бородавок, гемангиом, контагиозных 
моллюсков, невусов; 

18. Стоматологическое лечение. 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО: 

ПАКЕТ «ВЫХОДНОЙ ДЕНЬ» 
Выезд врача-педиатра на дом осуществляется в выходные и праздничные дни (без ограничения). 
Помощь на дому оказывается в режиме работы Исполнителя. Заявка на вызов врача-педиатра 
осуществляется с момента начала работы Исполнителя до 14 часов (31 декабря до 12-00). Вызов 
врача на дом и оказание медицинских услуг на дому проводится по медицинским показаниям. 
Выезд врача-педиатра на дом осуществляется согласно графику работы врача в часы работы 
Исполнителя.   
 
Стоимость пакета увеличивается с учетом территории обслуживания: 

I территория   34 000 руб.  II территория 40 500 руб. 
III территория 43 500 руб.  IV территория 53 500 руб. 

 
ПАКЕТ «МЕДСЕСТРА НА ДОМУ» 

Выезд медсестры на дом (не более 5 выездов) осуществляется с понедельника по пятницу в режиме 
работы Исполнителя. На дому проводится взятие капиллярной крови, мазков. Заявка на выезд 
медсестры осуществляется с момента начала работы Исполнителя до 14 часов (31 декабря до 12-



00). Выезд на дом и оказание медицинских услуг на дому проводится по медицинским показаниям, 
по назначению личного врача-педиатра согласно графику работы Исполнителя.  
 
Стоимость пакета увеличивается с учетом территории обслуживания: 

I территория   11 500 руб.  II территория   12 500 руб. 
III территория 14 500 руб.   IV территория 16 500 руб. 

 
 

ПАКЕТ «СПЕЦИАЛИСТЫ НА ДОМУ» 
Выезд врача-специалиста на дом (невролог, офтальмолог, хирург, травматолог-ортопед и другие) в 
плановом порядке согласно графику работы специалиста с понедельника по пятницу (не более 5 
выездов). Помощь на дому оказывается в режиме работы Исполнителя. Заявка на вызов врача-
специалиста осуществляется с момента начала работы Исполнителя до 14 часов (31 декабря до 12-
00). Вызов врача на дом и оказание медицинских услуг на дому проводится по назначению личного 
врача-педиатра согласно графику работы врача-специалиста в часы работы Исполнителя.  
 
Стоимость пакета увеличивается с учетом территории обслуживания: 

I территория 22 000 руб.   II территория 24 500 руб. 
III территория 29 000 руб.  IV территория 31 000 руб. 

 
 

ПАКЕТ «ВАКЦИНАЦИЯ» 
Вакцинация проводится в поликлинике в соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок* вакцинами отечественного и/или импортного производства, БЦЖ-М, 
реакция Манту, Диаскинтест. При наличии медицинских противопоказаний вакцинация проводится 
по индивидуальному графику. 
*Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 декабря 2021 г. N 1122н "Об утверждении 
национального календаря профилактических прививок, календаря профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям и порядка проведения профилактических прививок" (с изменениями и 
дополнениями). 
 
Стоимость пакета 13 500 руб. 


